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暑い夏に向け、心と身体の準備をしておきましょう！
特長 ◆初期のもらいサビを除去できる

◆サビ部分のみに反応し、塗装面を傷めにくい

◆カラー鋼板・高耐食亜鉛めっき鋼板・鉄・
ステンレス等に効果あり！

初夏、日によっては汗ばむ季節となり、6月にも屋外でのイベントが多く

開催されますね。特に札幌ではよさこいソーラン祭りや北海道神宮祭

でしょうか。イベントの賑やかさを肌で感じると、開放的な気分になりますね。

さて私が外出の際に欠かせないのが日焼け止めです。美白だけでなく、肌を

保護するために、少し面倒でもせめて夏には使用することをお勧めします。

(子供の頃に、日焼け止めを使わなかったために火傷で水ぶくれになったこと

がトラウマです…) 最近はメンズ用の商品も多くありますし、夏だけは買う、

という方もいらっしゃるのでは？日焼け止めのことを調べると「紫外線吸収剤」「紫外線

散乱剤」という言葉がよく出てきますが(商品自体には書いてません)、違いはご存知で

すか？紫外線を防ぐ仕組みは言葉の通りなのですが、簡単にまとめると「吸収剤」は

肌に馴染みやすくてUVカット率が高いが敏感肌には刺激が強め、

「散乱剤」は肌に優しいが粉状の成分を配合しており白浮きしやすい、

というところ(それぞれの成分名はここでは割愛しますが)。前述の２種を

混ぜたハイブリットタイプも最近は多いです。未来の自分の肌を守るため

にも、選ぶ際はこれらを少し気にかけてみるのはいかがでしょうか。

皆様、花粉症は大丈夫でしたでしょうか？

北海道では本州よりは花粉症に悩む方は少ないのかと

思いますが、アレルギー持ちのわたくしは花粉症もあり、

春はずっと調子が悪いです。２０２４年のシラカバ花粉の

飛散量は 前年比６倍、平年の２倍だったらしいです。

天気予報と花粉の飛散予報から目が離せない日々でした。雨の後や乾燥して天気の

いい日は外に出るのが憂鬱になります。黄砂が降ったりもするので、外に出る時は常

にマスクをしてメガネをして、アレルギーの飲み薬も毎日欠かさずに飲んで、なんとか

乗り切りました。花粉と黄砂との闘いがひと段落したら今度は暑さがやってきます。

今年の夏も暑くなる予報のようで、平年並か高く

なる確率が高いそうです。道内でも６月の上旬に

は真夏日を越えるような気温になるところもある

予報です。年々北海道の夏の暑さも厳しく長く

なっています。急な暑さで体調を崩さないように

する為には、暑くなる前から運動や入浴で汗を

かく事になれておく『暑熱順化』をするとある程度

の暑さに体が対応出来るようになるそうです。

少しずつ体を慣らして暑い夏を乗り切りましょう。

お肌をいたわりながら思いきり夏を楽しもう★ 知っている人は知っている…けれども…

意外と知られていない

モリチュウ在庫品紹介
これからの季節にぴったり！編

サビとる
（サビ落としスプレー）

どんより曇り空、

じめ～っとした季節の救世主

湿気が多くなると、いや～なサビも増える！

サビを落とすのも一苦労・・・という皆様にご紹介したい

のがこちらの「サビとる」です。上の図にある通り、

手順はものすごく簡単。サビ部分にシュシュっと吹きかけて、

待つ、拭き取る、以上です！こちら一箱６本入りですが、モリチュウ

在庫品ですので、１本からのご注文も喜んで♪配達もしくは店頭にてすぐ

お受け取りいただけます！この機会にお試しで１本いかがでしょうか？
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